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Изменения (дополнения)  

к основной образовательной программе среднего общего 
образования МАОУ гимназии № 144 

 

1.Дополнить пункт 1.2.2 целевого раздела ООП  «Планируемые 
метапредметные результаты освоения ООП» следующим содержанием: 

        Выпускник научится навыкам по соблюдению правил безопасности в 
современной цифровой среде. У выпускников будет сформировано 
понимание отрицательных эффектов использования средств мобильной связи 
таких как: 
- формирование психологической зависимости; 
- гиперактивность, повышенная раздражительность, снижение умственной 
работоспособности, долговременной памяти, расстройства сна, нарушения 
коммуникативных способностей, склонность к депрессивным состояниям; 

- низкая производительность рабочей памяти и более низкие результаты 

стандартизированных тестов; 

- снижение аналитического мышления. 
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