
 УТВЕРЖДЕНО 

Педагогический совет 

МАОУ гимназии № 144 

Протокол № 1 от 29.08.2018 г. 

 

 

Изменения (дополнения)  

к основной образовательной программе  

основного общего образования  

МАОУ гимназии № 144 

 
1. В раздел 3.1. «Учебный план» внести следующие изменения:  

      -   в связи с реализацией во 5-8- х классах основной школы МАОУ 

гимназии № 144     общеобразовательной программы основного общего 

образования, изменить сетку Учебного плана на 2018-2019 учебный год и 

представить ее в следующей редакции: 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                              

Классы 

Количество часов Всего 

часов 

/ часов в 

год V VI VII VIII 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/175 5/210 3/140 3/105  17/595 

Литература 
2,5/87 2,5/88 1,5/53 2/70 8,5/298 

Родной язык и 

родная литература* 

Родной язык 
1/35 1/35 1/35  3/105 

Родная литература 
0,5/18 0,5/17 0,5/17  1,5/52 

Иностранные языки Иностранный язык. 

Английский язык 

3/105 3/105 3/105 3/105 12/420 

Второй иностранный 

язык 

2/70 2/70 2/70 270 8/280 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175   10/ 350 

Алгебра   3/105 3/105 6/210 

Геометрия   2/70 2/105 4/140 

Информатика   1/35 1/35 2/70 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 270 8/280 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 3/105 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 6/210 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 4/140 

Химия    2/70 2/70 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 5/175 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35 4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35 1/35 4/140 



Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/105  12/420 

Итого 30/ 

1050 

31/ 

1085 

32/ 

1120 

34/ 

1190 

127/ 4445 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки Иностранный язык. 

Английский язык 

2/70 2/70 2/70 2/70  8/280 

Итого 2/70 2/70 3/105 2/70  8/280 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/ 

1120 

33/ 

1155 

35/ 

1225 

36/ 

1260 

136 / 

4760 

* Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуются в рамках учебных 

предметов «Русский язык» и «Литература»  
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